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Normalstadgar for SDF

Normalstadgarna ar riktlinjer for SDF:s stadgerevisioner.

Enligt SIF:s stadgar ska andringar i SDF:s stadgar understéllas SIF:s styrelse for
godkannande.

Om sarskilda skal finns kan SIF:s styrelse godkanna avvikelser fran normalstadgarna.

SVENSKA ISHOCKEYFORBUNDET
11 juni 2021

1 Kap Allmanna bestdmmelser

8§ 1:1 Uppgift/Andamal

Vastmanlands Ishockeyforbund skall, enligt dessa stadgar och Svenska Ishockeyférbundets
stadgar, sdsom Svenska Ishockeyforbundets regionala organ distriktsférbund arbeta i enlighet
med detta forbunds andamal. Vastmanlands Ishockeyforbund tillhor det regionforbund som
verkar i det geografiska verksamhetsomrade vilket distriktsforbundet tillnor i enlighet med
Svenska Ishockeyforbundets stadgar 8 9:1.

§ 1:2 Sammanséttning
Vastmanlands Ishockeyforbund omfattar de féreningar som &r medlemmar i Svenska
Ishockeyforbundet, och som har hemvist inom distriktets geografiska verksamhetsomrade.

§ 1:3 Verksamhetsomrade

Vastmanlands Ishockeyforbunds verksamhet utdvas inom det verksamhetsomrade som
omfattar Vastmanlands lan undantag av Heby-Morgongava-Ostervalaregionen i enlighet med
Svenska Ishockeyforbundets stadgar 8§ 10:1.

§ 1:4 Stadgar
Andring av eller tillagg till dessa stadgar far beslutas av distriktsmote och ska godkannas av
Svenska Ishockeyférbundet.

For beslut om stadgeéandring kravs bifall av minst 2/3 av antalet givna roster.

For upploésning av Vastmanlands Ishockeyférbund kravs bifall av minst 2/3 av antalet avgivna
roster vid tva pa varandra foljande distriktsméten, hallna med minst ett ars mellanrum.
Dessutom kréavs godkannande av Svenska Ishockeyforbundet.

8 1:5 Beslutande organ
Distriktsforbundets beslutande organ ar distriktsmoétet, extra distriktisméte och
distriktsstyrelsen.

Distriktsstyrelsen far tillsatta sarskilda organ for ledning av speciella verksamheter inom
distriktsstyrelsens arbetsomraden.



§ 1:6 Verksamhets- och rakenskapsar samt arbetsar
Vastmanlands Ishockeyforbunds verksamhets- och réakenskapsar omfattar tiden fran och med
den 1 maj till och med den 30 april.

Distriktsstyrelsens arbetsar omfattar tiden fran distriktsmotet t.o.m. paféljande ordinarie
distriktsmote.

§ 1:7 Sammanséattning av styrelse m.m.

Vastmanlands Ishockeyforbunds styrelse och valberedning ska bestd av man och kvinnor och
ska i 6vrigt aktivt verka for att, kommittéer, och andra organ far en sddan sammansattning att
jamstalldhet mellan kvinnor och man nas och att ungdomar ingar.

Jamstalldhet skall ocksa efterstravas i delegationer for sadan organisation dar fler an en
person skall inga.

8§ 1:8 Firmateckning
Vastmanlands Ishockeyférbunds firma tecknas av distriktsstyrelsen eller, om den sa beslutar,
av tva styrelseledamoter gemensamt eller av en eller flera sarskilt utsedda personer.

8§ 1:9 Skiljeklausul

Talan i tvist dar parterna ar enskild medlem, férening, distriktsférbund eller Svenska
Ishockeyforbundet far inte vackas vid allman domstol. Sadan tvist ska, utom i fall da annan
sarskild ordning ar foreskriven i RF:s eller Svenska Ishockeyforbundets stadgar, avgoras enligt
lagen om skiljeman.

§ 1:10 Hedersordférande och Hedersledamot

Forutvarande distriktsordférande som pa synnerligen fortjanstfullt satt gagnat SDF:s
verksamhet kan, pa distriktsstyrelsens enhalliga forslag, av distriktsmétet utses till
hedersordférande i SDF.

Forutvarande ledamot av distriktsstyrelsen eller annan person kan pa samma grunder utses till
hedersledamot i SDF.

Hedersordférande och hedersledamot har rétt att narvara vid distriktsstyrelsens
sammantraden.

2 Kap Distriktsmotet

§ 2:1 Tidpunkt och kallelse

Distriktsmotet som ar Vastmanlands Ishockeyforbunds hogsta beslutande organ, halls arligen
fore utgangen av juni manad pa dag, som distriktsstyrelsen bestammer. Motet far dock inte
hallas pa dag nar Svenska Ishockeyforbundets forbundsmote pagar.

Kallelse till distriktsmotet ska av distriktsstyrelsen utfardas dels genom publicering pa
Vastmanlands Ishockeyférbunds och Svenska Ishockeyforbundets hemsida senast atta veckor
fore distriktismotet och dels genom skriftligt meddelande till réstberéttigade foreningar senast
fyra veckor fére motet.

Verksamhets- och forvaltningsberattelser, revisorernas berattelser, verksamhetsplan med
budget samt styrelsens forslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande ska vara
rostberéattigade foreningar tillhanda senast tva veckor fore distriktsmotet.



§ 2:2 Forslag till arenden att behandlas vid distriktsmotet
Forslag till arenden att behandlas vid distriktismotet ska vara distriktsstyrelsen till handa senast
atta veckor fore motet. Ratt att inge forslag tillkommer rostberattigade foreningar.

§ 2:3 Sammansattning och beslutsférhet
Distriktsmote bestar av ombud for foreningar inom distriktet. Férening far utse hogst tva
ombud, vilka ska vara rostberattigade medlemmar i férening.

Ombud far representera endast en forening och far inte vara ledamot av distriktsstyrelsen.
Distriktsmote ar beslutmassigt med det antal ombud, som efter kallelse i vederborlig ordning
deltar i motets beslut.

§ 2:4 Rostratt

Rostréatten vid distriktsmote bestams genom rostlangd som har upprattats av Svenska
Ishockeyforbundet.

Rostlangden géller oférandrad till dess ny rostlangd har tillstéllts distriktsforbundet.

Varje rostberéattigad forening har en grundrost samt tillaggsroster i forhallande till antalet
registrerade spelare och funktionarer enligt foljande skala:

0 - 49 = 0O tillaggsroster

50-99=1"
100-149=2"
150-199=3"
200-249=4"
0.s.v

Forenings rostetal far dock inte 6verstiga 1/5 av det vid uppropet godkanda sammanlagda
rostetalet. Skulle sa vara fallet reduceras rostetalet for sddan férening ned till hogst 1/5 av det
sammanlagda rostetalet.

Om forening deltar i métet med tva ombud och férfogar 6ver endast en rost, utdvas rostratten
av det ena ombudet. Forfogar forening over fler &n en rost ager foreningen bestamma
rosternas fordelning mellan ombuden. Férening skall inge fullmakt for sina ombud. | fullmakten
ska ombuds ratt att utéva féreningens rostratt anges.

§ 2:5 Arenden vid distriktsmote
Vid distriktsmote ska foljande arenden forekomma
1. Upprop och fullmaktsgranskning samt faststallande av rostlangd for

motet pa grundval av den rostlangd som Svenska Ishockeyférbundets
styrelse har upprattat for distriktsférbundet,

2. Faststallande av féredragningslista fér motet,
3. Fraga om motets behdriga utlysande,

4. Val av ordférande for motet,

5. Val av sekreterare for motet,



6. Val av tva protokolljusterare att jamte motesordféranden justera motets
protokoll samt erforderligt antal réstraknare,

7. Behandling av verksamhets- och forvaltningsberattelser:
a) distriktsstyrelsens verksamhetsberattelse for det gangna verksamhetsaret,
b) distriktsstyrelsens forvaltningsberattelse for det gdngna rakenskapsaret,
c) distriktsforbundets revisorers berattelse fér samma tid,

8. Fraga om ansvarsfrihet for distriktsstyrelsens forvaltning,

9. Behandling av forslag till distriktsforbundets verksamhetsplan med ekonomisk plan
samt faststéllande av eventuell arsavgift till distriktsforbundet och

10. Behandling av foérslag (motioner) som getts in i den ordning som anges i 2 kap.
2 8§ samt av distriktsstyrelsens forslag.

11.  Val av distriktsordférande, tillika ordférande i distriktsstyrelsen for tiden till
och med nastkommande ordinarie distriktsmote,

12.  Val av 4 Ovriga styrelseledamaéter for en tid av tva ar,

13.  Val av en revisor och personlig ersattare med uppgift att granska verksamhet,
rakenskaper och forvaltning inom distriktsférbundet for en tid av tva ar,

14.  Val av ordférande och tva ledamoter i valberedningen for nastkommande
ordinarie distriktsmote samt personliga ersattare for dessa,

15.  Val av ordférande och erforderligt antal ledaméter i disciplinnamnden for en tid av tva
ar.

16. Beslut om val av ombud och erforderligt antal erséttare till Svenska Ishockeyforbundets
forbundsmote.

17. Beslut om val av ombud och erforderligt antal erséttare till Vastmanlands Idrottsférbunds
Arsmote,

18. Beslut om val av ombud och erforderligt antal ersattare till regionsforbundets arsméte.

Beslut i fraga av storre ekonomisk betydelse for distriktsférbundet eller dess féreningar
far inte fattas om den inte finns med i kallelsen till distriktsmotet.

§ 2:6 Valbarhet

Valbar ar varje i Sverige permanent bosatt person som &r medlem i en till Svenska
Ishockeyférbundet ansluten férening.

Ledamot av distriktsstyrelsen ar inte valbar som revisor eller ersattare for revisor.
Arbetstagare hos distriktsforbundet eller hos Svenska Ishockeyférbundet far inte valjas till
ledamot av distriktsstyrelsen eller valberedningen.

§ 2.7 Extra distriktsmote

Distriktsstyrelsen kan kalla medlemmarna till extra distriktsmote.

Distriktsstyrelsen ar skyldig att kalla till extra distriktsmdte nér en revisor eller minst en tiondel
av rostberéattigade foreningar inom distriktet begar det.



Sadan framstallning skall avfattas skriftligen och innehalla skalen for begéaran.

Nar distriktsstyrelsen mottagit en begaran om extra distriktsmote skall den inom 14 dagar kalla
till sddant mote att hallas inom tva manader fran kallelsen. Kallelse med forslag till
foredragningslista for extra distriktsmote ska tillstéllas rostberéttigade foreningar senast sju
dagar fore motet.

Underlater distriktsstyrelsen att utfarda foreskriven kallelse far de som gjort framstallan utfarda
kallelse i enlighet med foregdende stycke.

Vid extra distriktsmote far endast i foredragningslistan upptagna arenden avgoras.

Extra distriktsmote far inte &ga rum under tid da forbundsméte pagar.

8§ 2:8 Beslut och omréstning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begéars efter omrostning (votering).

Med undantag for det i 1 kap. 4 § namnda fallet avgors vid omréstning alla frdgor genom enkel
majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhallit
hogsta antalet roster ar vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhaller sig till antalet
angivna roster.

For beslut i andra fragor an val kravs absolut majoritet, vilket innebar mer an halften av antalet
avgivna roster.

Omrostning sker 6ppet. Om rostberattigat ombud begar det skall dock val ske slutet.

Vid omrostning som ej avser val galler vid lika rostetal det férslag som bitréds av ordférande
vid motet, om han &r rostberattigad. Ar han inte rostberattigad avgor lotten. Vid val skall i
handelse av lika rostetal lotten avgoéra.

Beslut bekraftas med klubbslag.

§ 2:9 Ikrafttradande
Beslut fattade av distriktsmote galler fran motets avslutande om inte annat bestams.

3 Kap Distriktsstyrelsen

8 3:1 Sammansattning

Distriktsstyrelsen utgors av ordférande samt minst 6 dvriga ledamoter valda av distriktsmotet,
och ska besta av kvinnor och man.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande och tillsatter sekreterare.

Distriktsstyrelsen far utse enskild person till adjungerad ledamot i styrelsen. Sadan ledamot
har yttrande- och férslagsratt men inte rostratt, samt far utses till befattning inom styrelsen. En
av distriktsmotet, enligt 3 kap 2 § RF:s stadgar, utsedd hedersledamot har yttrande- och
forslagsratt men inte rostrétt.

§ 3:2 Aligganden
Distriktsstyrelsen ar distriktsforbundets beslutande organ nar distriktsméte inte ar samlat.
Distriktsstyrelsen ska:

1. verkstélla distriktsmotets beslut,

2. halla sig val underrattad om verksamheten i de anslutna féreningarna och
Overvaka den idrottsliga ordningen i dessa,



3. handha den idrott styrelsen foretrader enligt géllande stadgar och
bestammelser, verka for denna idrotts utveckling samt i dvrigt tillvarata
specialidrottens intressen,

4. foranstalta om DM-tavlingar och andra tavlingar enligt RF:s och SF:s
bestammelser,

5. handha och ansvara for distriktsforbundets medel,
6. bereda arenden, som ska forelaggas distriktsmote,
7. forelagga distriktsmotet forslag till distriktsforbundets verksamhetsplan med

ekonomisk plan,

8. avge stadgeenliga rapporter samt tillhandaga RS, RIN, forbundsstyrelsen och
Vastmanlands Idrottsférbunds styrelse med upplysningar och yttranden,

0. utdva provningsratt i arenden, om vilka stadgas i 14 och 15 kap RF:s stadgar
med forbehall for vad som anges i 5 kap 4 § Svenska Ishockeyforbundets stadgar.

10. bestdmma om organisationen av och tjanster vid distriktsforbundets kansli
samt i forekommande fall anstalla distriktsférbundets arbetstagare, samt

11.  fora protokoll och sorja for forbundets bokféring m.m. samt skéta |I6pande
arenden i ovrigt.

83:3 Kallelse, beslutsforhet och omrdstning

Distriktsstyrelsen sammantrader pa kallelse av ordféranden. Den ar beslutfor nar samtliga
ledamoter kallats, och da minst halva antalet ledamoter ar narvarande. For alla beslut kravs att
minst halften av styrelsens samtliga ledaméter ar ense om beslutet. Vid lika rostetal har
ordféranden utslagsrost. Rostning far inte ske genom fullmakt. Om ordféranden finner det
erforderligt, kan bradskande arenden avgoras genom skriftlig omrdstning eller vid
telefonsammantrade. Sadant beslut ska anmalas vid det narmast darefter féljande
sammantrade. Vid forfall for ordféranden ersatts denne av vice ordférande.

Vid forfall aven for vice ordférande 6ppnas styrelsesammantradet av styrelseledamot med flest
antal ar i styrelsen. Under dennes ledning forrattas val av ordférande for sammantradet.
Hedersordférande, hedersledamot samt adjungerad ledamot har yttrande- och foérslagsratt
men ej rostratt.

§ 3:4 Overlatelse av beslutanderatten

Distriktsstyrelsen far 6verlata sin beslutanderatt i vissa grupper av arenden till verkstallande

utskott, som utses inom styrelsen, till kommitté eller annat organ, som har tillsatts for sarskild
uppgift, eller pa enskild styrelseledamot eller anstalld.

Den som fattar beslut med stod av bemyndigande enligt foregdende stycke ska regelbundet
underratta distriktsstyrelsen harom.

Varje distriktsforbund ska utse en disciplinndmnd att prova bestraffningsarenden enligt 14 kap.
RF:s stadgar och Idrottens reglemente om otillaten vadhallning samt manipulation av idrottslig
verksamhet. Distriktsforbundet kan aven éverlata ratten att prova bestraffningsarenden till en
regional disciplinndmnd, som utses av det regionférbund som distriktsférbundet tillhor.



Disciplinnamnden ska besta av ordférande samt erforderligt antal 6vriga ledaméter, och utses
av distriktsmotet.

Disciplinnamnden har ratt att alagga forening eller enskild person boter om hogst 500 000 kr.
Boterna ska forvaltas av SIF och anvandas for framjande av verksamhet inom férbundet i
enlighet med RF:s stadgar.

Beslut som meddelas av disciplinndmnden i distrikt eller region dverklagas hos Svenska
Ishockeyforbundets disciplinnamnd. Prévningstillstand kravs, i enlighet med 14 kap. 19 §
fiarde stycket RF:s stadgar, for att Disciplinnamnden ska prova sadant bestraffningsorgans
beslut om tillrattavisning, béter eller avstangning hogst en manad.

4 Kap Valberedningen

§ 4:1 Sammanséattning m.m.

Valberedningen utgors av ordférande och minst tva 6vriga ledaméter valda av distriktsmotet
och ska besta av kvinnor och man.

Valberedningen utser bland sina ledaméter vice ordférande. Valberedningen sammantrader
nar ordféranden eller minst halva antalet ledaméter sa bestammer.

§ 4:2 Aligganden
Valberedningen skall senast tio veckor fore distriktsmotet tillfraga dem vilkas mandattid utgar
vid distriktsmotets slut, om de vill kandidera for nastkommande mandatperiod.

Senast sex veckor fore distriktsmotet ska valberedningen meddela rostberattigade foreningar
vilka som star i tur att avgd och namnen pa dem som har avbojt aterval.

Senast tva veckor fore arsmotet skall valberedningen skriftligen delge réstberéattigade
foreningar vilka som star i tur att avgd och namnen pa dem som har avbojt aterval. Senast tva
veckor fore distriktsmotet ska valberedningen skriftligen delge rostberattigade foreningar sitt
forslag betraffande varje val enligt 2 kap. 5 § punkterna 11-13 samt meddela namnen pa de
kandidater i dvrigt som foreslagits till valberedningen.

Den som ingar i valberedningen far inte obehorigen yppa vad han i denna egenskap fatt
k&nnedom om.

Valberedningens beslut ska protokollféras och efter distriktsmotet ska protokollet 6verlamnas
till distriktsstyrelsen.

8 4.3 Forslagsratt till valberedningen samt nominering vid distriktsmotet
Rostberattigad forening far senast fyra veckor fore distriktsmotet till valberedningen avge
forslag pa personer for valen enligt 2 kap. 5 § punkterna 11-13.

Innan kandidatnomineringen boérjar vid distriktsmotet, ska valberedningen meddela sitt forslag
betraffande varje val som ska férekomma enligt 2 kap. 5 8§ punkterna 11-13.
Kandidatnomineringen &r fri vilket innebar att ombud &ager ratt att nominera personer utbver de
som foreslagits till valberedningen. Den som vid métet foreslar kandidat, som inte ar
narvarande vid motet, bor forsakra sig om att personen &r villig att ata sig uppdraget.



5 Kap Revisorer, revision

8 5:1 Revisorer och revision
Distriktsforbundets revisorer, av vilka en utsetts enligt 11 kap. 6 § RF’s stadgar, ska granska
distriktsstyrelsens forvaltning och rakenskaper.

Styrelsens rakenskaper och handlingar éverlamnas till revisorerna senast en manad fore
distriktsmotet och ska, efter verkstélld revision, med revisorernas berattelse vara styrelsen
tillhanda senast 14 dagar fére motet.
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