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Östgötamodellen 

Ungdomsishockeyn i Östergötland: 

•  Rekrytering till den förening där barnet bor. Inriktningen är att alla barn 
börjar spela ishockey i den föreningen som finns närmast där barnet bor.  

• Föreningarna ansvarar för rekryteringen med hjälp både av SIF och 
Östergötlands ishockeyförbund.  

• Förbundet koordinerar ett gemensamt nätverk mellan föreningarna, där 
samordning och erfarenhetsutbyten sker årligen. 

• Spelarövergångar kräver dialog mellan av föreningarna utsedda 
representanter typ Sportchef, Ungdomsansvariga, Ordförande etc.  

• Spelarövergångar i ungdomsishockeyn (A-pojk t o m D-pojk) bör inte ske, om 
inte särskilda skäl finns.  

• Prövning om särskilda skäl föreligger hanteras av Östergötlands 
Ishockeyförbund, om inte föreningarna kommer överens. 

• Inga föreningar värvar aktivt i ungdomsishockeyn genom att ta kontakt med 
spelare eller föräldrar i andra föreningar. 

• Ingen spelare, ledare eller förälder ska kontakta en annan förening i ett 
övergångsärende utan att först ha varit i kontakt med den nuvarande 
föreningens utsedda representant.  

• För att få ett bra matchklimat i våra ungdomsmatcher så kommunicerar vi 
ledare/tränare med varandra i god tid innan aktuell match. Detta för att 
hitta rätt nivåindelning för en bra och utvecklande match. Lugna ledare, ger 
lugna spelare och föräldrar vilket skapar ett bra matchklimat. 

• För ökad respekt mellan spelare och ett steg i arbetet mot hjärnskakningar så 
har alla föreningar i Östergötland infört nolltolerans mot att sparka i sargen, 
klappa med klubborna eller på annat sätt ge fokus åt tacklingar.  
Vi fokuserar istället på spelskicklighet. 

 

Varje förening ansvarar för att Östgötamodellen  
kommuniceras ut till ledare, spelare och föräldrar.  


