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Forord

I din hand haller du nu en handbok for dig som &ar DAIF ansvarig i en hockeyférening — nagonstans i
Hockeysverige.

Handboken kommer att uppdateras efter behov infér kommande sdsonger och den senaste versionen ersatter
alltid den féregaende.

Handboken ar tankt som ett hjalpmedel for dig som hanterar domare och du ska se detta som ett komplement
till 6vrig information du erhaller fran ditt distrikt, region eller fran Svenska Ishockeyférbundet.

Som DAIF ar det ditt ansvar att vara uppdaterad och ha kunskap om innehallet i handboken. Du som DAIF ar
med och bidrar till vdra kommande elitdomare eftersom rekrytering ar en enormt viktig del av ditt uppdrag. Jag
hoppas att du far mojligheten att uppleva hur en av Dina adepter démer i SHL i framtiden!

Lycka till med ert arbete under kommande sasong!

Med vanliga halsningar

Joel Hansson
Domaransvarig

Varfor skapades Handbok for domaransvariga i foreningen (DAIF)

Under hésten 2012 genomférdes ett DAIF (domaransvarig i foreningen) seminarium i Karlstad. Vi enades pa
seminariet att ta fram en DAIF-handbok som alla DAIF:are kan ha som ett arbetsredskap for att utfora ett bra
och kvalitetssakrat arbete ute i varje férening.



Register for Handbok for domaransvariga i foreningen (DAIF)

Utgava 5.0 — For senaste uppdatering — www.hockeydomare.se
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1. INFORMATION FRAN SVENSKA ISHOCKEYFORBUNDET

Svenska Ishockeyférbundet &r en sammanslutning av svenska idrottsklubbar med ishockey pa programmet.
Forbundet bildades 17 november 1922 i Stockholm och har varit medlem i Riksidrottsférbundet och
Internationella ishockeyférbundet (IIHF) sedan starten. Ishockey borjade spelas i Sverige redan 1920, men de
tva forsta aren administrerades ishockey i Sverige av Svenska Fotbollférbundet. Férbundet ar uppdelat i 22
distriktsishockeyforbund och det finns ca 600 féreningar och ca 2500 lag i landet. Total beraknas drygt 80 000
personer spela eller déma ishockey i Sverige.

Svenska Ishockeyforbundet utsags 1992 och 2006 till "arets idrottsforbund" av Sveriges centralforening for
idrottens framjande. Forbundet ger ut tidskriften Hockey, som utkommer en gang per manad

VAR VERKSAMHETSIDE

Svenska Ishockeyférbundet ar den samlande organisationen som framjar, utvecklar och administrerar ishockey
och pa alla nivaer. Vi ansvarar for och driver féreningarnas gemensamma intressen, behov och 6nskemal saval
nationellt som internationellt

VAR VISION
Svensk Ishockey — varldens bastal
Svensk ishockey ar bast i varlden i alla delar. Vi leder utvecklingen i varldsishockeyn vilket gor att vi har de bast

utbildade spelarna, ledarna och funktionarerna. Vi ar en enad organisation med starka foreningar.


http://sv.wikipedia.org/wiki/Sverige
http://sv.wikipedia.org/wiki/Idrottsklubb
http://sv.wikipedia.org/wiki/Ishockey
http://sv.wikipedia.org/wiki/17_november
http://sv.wikipedia.org/wiki/Sport%C3%A5ret_1922#Ishockey
http://sv.wikipedia.org/wiki/Stockholm
http://sv.wikipedia.org/wiki/Riksidrottsf%C3%B6rbundet
http://sv.wikipedia.org/wiki/Internationella_ishockeyf%C3%B6rbundet
http://sv.wikipedia.org/wiki/Sport%C3%A5ret_1920#Ishockey
http://sv.wikipedia.org/wiki/Ishockey_i_Sverige
http://sv.wikipedia.org/wiki/Svenska_Fotbollf%C3%B6rbundet
http://sv.wikipedia.org/wiki/Sport%C3%A5ret_1992#Ishockey
http://sv.wikipedia.org/wiki/Sport%C3%A5ret_2006#Ishockey

2. VARDEGRUNDER

Gladje
Inom domarorganisationen ska vi ha roligt och trivas tillsammans vilket stimulerar gruppers och enskilda
individers utveckling

Tavling

Tavling ar ett stort inslag i var verksamhet. Det ar nagot som inspirerar pa alla nivaer och bidrar till lustfylldhet,
spanning och utveckling. Tavling ska vara ett naturligt inslag i vara aktiviteter, i saval bredd- som
elitverksamheten och anpassas efter alder och fardighet

Respekt

Vi respekterar och visar hansyn till varandra genom ord och handling bade pa och utanfor isen. Vi jobbar aktivt
for att gora var idrott tillganglig for fler och alla som vill, oavsett nationalitet, etniskt ursprung, religion, alder,
kon eller sexuell laggning far vara med i var verksamhet. Delaktighet och demokrati ska vara utmarkande drag i
arbetet for att utveckla var idrott.

Rent spel
De etiska och moraliska fragorna ska standigt beaktas. Att tavla pa samma villkor, vara arlig och en god

medmanniska ar viktiga forutsattningar for var idrott. Vi ska darfor aktivt verka och agera mot fusk, dopning,

mobbning och vald.

Svenska Ishockeyfdrbundet

Box 5204
Besoksadress: Tjurhornsgrand 6, 3 tr
SE-121 16 JOHANNESHOV

Tel: +46 (0)8 449 04 00
Fax: +46 (0)8 91 00 35
Mail: info@swehockey.se

Hemsida: www.swehockey.se


mailto:info@swehockey.se

3. ARBETSBESKRIVNING — DOMARANSVARIG | FORENING

Denna handbok ska bland annat fungera som ett stod for dig som DAIF men dven ett hjdlpmedel for féreningar
som ska rekrytera DAIF. Nedanstaende arbetsbeskrivning, riktlinjer och praktisk information ar en véagledning
till dig som ar DAIF. Handboken innehaller dven vagledning for nyrekrytering av ungdomsdomare och
bibehallande av aktiva domare.

Arbetsbeskrivning

Du som DAIF ska agera som lagledare och coach at féreningens ungdomsdomare samt ansvara for
ungdomsdomarnas utveckling. Du som DAIF bor ha goda ledaregenskaper och garna erfarenhet som domare av
nagot slag. Du kommer att ha tat kontakt med distriktets DAIF-ansvarig och dven stéd av denne. DAIF har stor
betydelse for ungdomsdomarna och ar en viktig del i domarorganisationen. Rekryteringsuppdraget ar av
yttersta vikt for att sdkerstalla dtervaxten och att skapa framtidens elitdomare. Fanga upp de som slutar i
foreningen och forsok fa dem att intressera sig for domar- och funktionarsdelen istallet. Pa sa satt blir de kvar i
foreningen och kan gora en insats.

Darfor ar det viktigt att du ar delaktig i foreningens utveckling och ha nara kontakt med saval styrelse som
ledare i olika lag i foreningen.

Olika arbetsuppgifter under en sasong:

- Medverka pa ungdomsdomarutbildning

- Agera som lagledare & coach for foreningens domare

- Ansvarig for ungdomsdomarnas utveckling

- Medverka till rekrytering avdomare

- Tillsattning & Aterbud

- Medverka aktivt att nominera domare till hogre utbildningar

- Medverka pa ledarméten & foraldramoéten arrangerade av féreningen.

- Medverka till att god stamning finns bland alla ledare, spelare, domare & féraldragrupper. De
ar alla dar frivilligt och vill ha roligt!

- Tafram bra rutiner fér hur domararvodena ska hanteras i din férening ex. kvitton,
utbetalningar etc.

Du &r inte bara askadare — du &r en forebild for domare som vuxen:
Sa stay cool och ge berom!



4. KONTAKTINFORMATION

Domaransvarig SIF
Joel Hansson
joel.hansson@swehockey.se

Tavlingsassistent SIF

John Alvemyr
John.alvemyr@swehockey.se
070-4450415

Distriktsverksamhet:

Blekinges ishockeyforbund
Magnus Danielsson
magnus.danielsson@swehockey.se
073-404 05 49
www.swehockey.se/blekinge

Bohuslidn/Dalslands ishockeyforbund
Nazif Vitija

vitija@bdif.se

073-999 66 96
www.swehockey.se/bohuslan-dals

Dalarnas ishockeyférbund
Conny Midér
conny.mider@dalahockey.se
070-798 08 06
www.swehockey.se/dalarna

Gotlands Ishockeyférbund
Andreas Magnusson
dk.gotland@hotmail.com
076-800 47 67
www.swehockey.se/gotland

Gastriklands ishockeyférbund

Dick Wallstrém
dick.wallstrom@gastrikehockey.com
076-827 17 27
www.gastrikehockey.com
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mailto:John.alvemyr@swehockey.se
mailto:magnus.danielsson@swehockey.se
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http://www.swehockey.se/bohuslan-dals
mailto:conny.mider@dalahockey.se
http://www.swehockey.se/dalarna
mailto:lars.odlund@lillhagnas.se
http://www.swehockey.se/gotland
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http://www.swehockey.se/bohuslan-dals

Goteborgs ishockeyférbund
Tobias Stenstrém
tobias.stenstrom@gmail.com
073-5117741
www.swehockey.se/goteborg

Halsinglands ishockeyforbund
Bjorn Larsson
bjorn.larsson@storaenso.com
070-344 03 95
www.swehockey.se/halsingland

Jamtland/Harjedalens ishockeyférbund

Johannes Nilsson
johannesnilsson@yahoo.se
070-321 84 61

www.swehockey.se/jamtland-harjedalen

Medelpads ishockeyforbund
Johannes Nilsson
johannesnilsson@yahoo.se
070-321 846
www.swehockey.se/medelpad

Norrbottens ishockeyférbund
Daniel Olofsson
danielolofsson78@gmail.com
070-676 49 59
www.norrbottenhockey.com

Skanes Ishockeyforbund
Mats Axelsson
matsaxelsson58@yahoo.com
070-674 27 11
www.skanehockey.com

Smalands ishockeyférbund
Emil Jonsson
emil.jonsson@hotmail.com
070-608 32 76
www.swehockey.se/smaland
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Stockholms ishockeyférbund
Freddie Rinderud
freddie.rinderud@stockholmhockey.se

www.stockholmhockey.se

Sodermanlands ishockeyforbund
Daniel Vikstrom
daniel.vikstrom(@sodermanlandhockey.se

www.swehockey.se/sodermanland

Vasterbottens Ishockeyférbund
Andreas Lowenhook

andreas lowenhook@hotmail.com
070-307 53 45
www.swehockey.se/vasterbotten

Varmlands Ishockeyforbund
Jan Eriksson

indos@telia.com

070-666 78 13
www.swehockey.se/varmland

Vastmanlands Ishockeyforbund
Anders Sundstrém
anders.sundstrom@vidk.se
073-899 80 00
www.swehockey.se/vastmanland

Viastergotlands Ishockeyforbund
Peter Bostrom
peterbostrom@hotmail.com
073-537 57 63

www.swehockey.se/vastergotlandsishockeyforbund

Upplands Ishockeyférbund
Christopher Hoerschelmann
c.hoerschelmann@upplandshockey.se
070-957 42 97
www.swehockey.se/uppland

Angermanlands Ishockeyférbund
Freddie Nordin
freddie.nordin@golvsliparn.nu



http://www.stockholmhockey.se/
mailto:daniel.vikstrom@sodermanlandhockey.se
http://www.swehockey.se/sodermanland
http://www.swehockey.se/vasterbotten
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070-657 74 28
www.swehockey.se/angermanland

Ostergdtlands Ishockeyférbund
Niklas Ahlm
nicke.ahim@gmail.com
070-63172 63

f www.ostergot.se

Orebros Ishockeyférbund

u'ﬂ‘- Fredrik Weiner
i -

Z ML S fredrik.weiner@greencargo.com
= a
o, 073-250 65 28

LTSNS www.swehockey.se/orebro
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5. ATT SPELA HOCKEY & DOMA HOCKEY

Domarna i ungdomsishockeyn dr, precis som spelarna

- under utbildning.

Infor sdsongen genomgar de en féreningsdomarkurs. Kursen omfattar en dag och darefter far killarna och
tjejerna ge sig ut och déma ungdomsishockey. Matcherna utgor en viktig del i utbildningen och utvecklingen av
domarna.

| den utbildningen ingar dven en téavling, men vi far inte glémma bort att det ar barn som ar pa isen. | varje
forening skall det finnas en domaransvarig som ansvarar for

tillsattning och utbildning av domarna. Som domare finns méjlighet att fa vara med om manga fantastiska
hockeyupplevelser och att utvecklas som manniska.

Pa samma satt som for spelarna finns det mojlighet for de mest lovande domarna att deltaga i
utbildningsturneringar som tex TV-Pucken.

Domarfakta
Visste Du ...
...att ungdomsdomare, distriktsdomare, regionsdomare och férbundsdomare ar dem

fyra kategorier av domare som finns,

...att det i Sverige finns ungefar 5000 licensierade domare och

darutover ett stort antal féreningsdomare,

...att ungdomsdomarna som démer ungdomsishockey genomgar

utbildning endast en dag per sdsong,

...att den domaransvarige i foreningen ar den person som ar
ansvarig for domarna i ungdomsishockey och ar den som ska

kontaktas vid eventuella fragor eller synpunkter

...att alla domare maste trana skridskoakning, fysik och

regelkunskap

...att varje distriktsforbund har en bestraffningskommitté som

efter anmalan fran domaren utdémer boter och avstangningar

..att ungefar tva till tre av tio féreningsdomare fortsatter, 6vriga
s-k-r-a-m-s bort av "ledare" och foraldrar eller slutar av andra

anledningar. Har blir din roll som DAIF viktig som st6d till domarna nar de blir utsatta.



...att det dven for distriktets domare finns méjlighet att bli uttagen till forbundets fina utbildningsturneringar
sasom exempelvis TV-Pucken.

6. REGLER

Internationella Ishockeyférbundet, IIHF, reviderar den internationella regelboken vart fjarde ar. Alla
medlemsldnder har innan varje revidering fatt mojlighet att skicka in forslag till férandringar av reglerna till
IIHF:s regelkommitté. Kommittén har sedan sammanstallt férslagen och ett slutgiltigt forslag 1amnas till IIHF:s
kongress.

Kongressen, dar alla medlemslander har rostratt, faststaller och beslutar om de nya spelreglerna. | Sverige ar
det Svenska Ishockeyforbundets styrelse som beslutar om regeldndringar. Eftersom ishockeyn idag i manga
sammanhang spelas 6ver nationsgranserna finns en podng i att i sa stor utstrackning som majligt félja den
internationella regelboken. Samtidigt finns det enskilda regler dar svensk ishockey funnit det lampligt att gora
vissa mindre avsteg.

Nedan féljer en kort sammanfattning av vara regelverk och
bestammelsers innehall.

Man kan alltid hamta upp den senaste versionen pa webbsidan

www.hockeydomare.se

Spelregler

- Regelboken beskriver vilka spelregler som galler i och omkring
banan under sjdlva matchens genomforande samt innehaller information om hur vissa av spelreglerna ska

tolkas samt manga olika utvisningsexempel.
- Exempel ur innehallet ar regler for offside, icing, mal och utvisningar.
- Spelreglerna faststalls av Svenska Ishockeyforbundets styrelse.

- Spelreglerna uppdateras arligen

Populdrversionen
- En enklare sammanfattning av spelets regler som lampar sig for

ungdomsdomare, ledare & foraldrar


http://www.hockeydomare.se/

7. REKRYTERING

Ett stort ansvarsomrade for DAIF ar rekryteringen av nya ungdomsdomare. Det ar upp till varje DAIF att komma
overens om hur denna rekrytering ska bedrivas. Nedan finns en liten lathund med tips och rad som ar ett
exempel pa de metoder som anvands av DAIF idag.

Tips och rad Vilka vill vi rekrytera?

- Traff med ratt arskullar infor sdsongen (U15 och U16)
- Kontakta J18- och J20-spelare som inte har tid att fortsatta sin elitsatsning

- Seniorer

Hur ska vi ga tillvdga?

- S6k nya ungdomsdomare genom hemsidor och ledare

- God kontakt med foreningens ungdomsansvarige

- Kontakt med f.d. spelare

- Ta kontakt med yngre spelare for att tidigt visa en profil fran féreningens sida
- Utbilda alla U16-spelare sa att de far en inblick i hur det &r att vara domare

- Kontakt med ledare

Vad ar férdelen med att vara domare och varfor ska de fortsatta efter sin férsta sasong?

- Muntlig kontakt med f.d. spelare for att skapa en barande relation, fértroende samt trygghet i det man
férmedlar

- Formedla utbytet man far och vinsten med att vara domare (socialt, ekonomiskt och fysiskt)
- Sammansvetsa ganget

- Kontinuerlig kontakt med domarna — utvardera och coacha

8. DOMARKURSER

Utbildning

Vem ansvarar for vad?

Svenska Ishockeyforbundet ar huvudman for utbildning av domare och domarcoacher pa alla nivaer inom

svensk ishockey. Genomforandet av de arliga utbildningarna sker pa respektive niva.



SIF ansvarar for utbildning av alla domare pa alla nivaer i ndra samarbete med respektive niva ex. SHL och
HockeyAllsvenskan. HockeyEttan utbildningarna drivs centralt. Utbildningarna genomfors av utbildade

instruktorer och ansvariga pa respektive niva.

Distrikten ansvarar for utbildning av distriktsdomare samt for
ungdomsdomardomarutbildningen, utbildning av matchfunktionarer och domarsupervisors for distriktet.

En gang om aret skall en utbildning genomféras av dina nya men dven de domare som domt tidigare ar.
Utbildningen skall ske med det material som ar framtaget av SIF specifikt for féreningsdomare. Finns inte detta
material pa ditt kansli sa kolla pa var hemsida alternativt kontakta funktionarskommitténs ordférande i ditt
distrikt for ytterligare information kring utbildningsmaterialet. Utbildningen halls férslagsvis innan matcherna
borjar i din forening och kan laggas pa ex. en eller tva kvallar, en 16rdag eller en sondag. Se éver materialet
samt storleken pa gruppen for att bast planera kursen. Du som DAIF behdver inte vara utbildaren for dessa
domare, kontakta garna ditt distrikt for forslag pa personer alternativt om det finns nagon “central utbildning”
for foreningsdomare fran distriktet.

Det dr enormt viktigt att alla domare som utbildas i din forening dven registreras efter genomférd utbildning,
dven i detta fall sa bor du ta kontakt med funktionarskommitténs ordférande i ditt distrikt for ratt blanketter

samt vad som bor redovisas.

| vissa fall kan en ersattning per deltagare utga fran ex. SISU idrottsutbildarna till din férening.

Utbildning har ingenting med domartillsattning och klassificering av domare att gora utan ska enbart garantera
domarens formella utbildning. Vem som démer vilka matcher avgors helt av domaransvariga pa respektive

niva.

Formell utbildning innebar enbart mojlighet och ingen rattighet till speciella domaruppdrag. Utbildningen skall

genomforas arligen av domaren fér att domaren skall vara godkand for uppdrag

9. TILLSATTNING

Har kommer ett forslag pa hur du som DAIF kan tdanka da du ska tillsdtta domare i din forening.



Klassificering

Ungdomsdomare steg 1 (nybérjare och domare som démt i ett ar)
Dessa domare domer de allra yngsta lagen alternativt lite dldre lag tillsammans med en mer erfaren. Detta
forutsatter givetvis att domaren uppnatt en sadan grad av utveckling och mognad att han ar lamplig for detta.

Ungdomsdomare steg 2 (domare som démt i minst tva ar eller kortare tid med hansyn till domarens
utveckling och mognad) Dessa domare domer forst och framst mellan segmentet av féreningsmatcherna,
domaren kan efter férmaga ocksa doma hogre serier som U16.

Ungdomsdomare steg 3 (domare som kan och har formaga att doma vilken foreningsmatch som helst
oavsett lag) Det innebér att de domare som idag ar

inom steg 3 med stor sannolikhet med hansyn till alder, rutin och domarens utveckling bér coachas mot néasta
mal som &r distriktsdomarutbildningen. Beslut boér fattas i samrad med distriktets DAIF-ansvarige och domaren
ifraga.

Tillsattning

Alla matcher, traningsmatcher, seriematcher och slutspelsmatcher ska démas av minst tva utbildade domare.
Ingen match far démas av en ensam domare. Om synnerliga skél foreligger kan en ensam domare doma en
match om domaren, med hansyn till lder, rutin och det ungdomslag han ska déma, beharskar uppdraget.
Innan en sadan match bor man informera bagge lagen att sa foreligger.

Aldersgruppen U16

Har foreningen distriktsdomare att tillga sa ar det av stor vikt att dessa anvands i dessa matcher eller domare
som har erfarenhet att hantera dessa. Detta kan med fordel fordelas ut sa att man varvar erfarna med domare
fran steg 2 & 3. Hantering av domartillsattning i alderskategorin U16 kan skilja fran distrikt till distrikt, i vissa
delar av landet kan matcherna enbart tillsattas av distriktstillsdttaren. Kolla gdrna upp med ditt distrikt hur
fallet ar for laget i din forening.

Tillsdttning av ungdomsdomare fran andra féreningar

Det ar givetvis maojligt att anvanda sig av domare vilka utbildats sig i annan forening, dock ar praxis att domaren
i forsta hand domer de matcher vilka tillsdatts av hemmaforening. Det betyder inte att man kan boka upp
domare pa annan ort utan att man har kontakt med aktuell DAIF:are i féreningen. Det ar givetvis upp till
foreningarna att gora upp eventuella rutiner runt detta. Om det &r kort framforhallning till match boér
ungdomsdomare kunna tillsdttas utan att fraga DAIF

DAIF har ett ansvar att tillsdtta ungdomsdomare med tillracklig rutin for det aktuella uppdraget. Detta blir extra
patagligt nar man lanar in ungdomsdomare fran andra féreningar som man har en begransad kainnedom om.
Varje DAIF ar darfor skyldig att noggrant efterforska om den ungdomsdomare som man planerar att tillsatta pa
en ungdomsmatch uppfyller principen “ratt domare till ratt match”.

Tank pa att fordela matcherna sa jamnt som mojligt. Det ar viktigt att alla ungdomsdomare som utbildats far
moijlighet att doma.



10. ATERBUD

Match som erhallits av DAIF Iamnas enligt dennes information.

Match som erhallits av distriktsansvarig lamnas enligt dennes information.

Har ar valet hur man vill som DAIF:are lagga upp just sina rutiner och dess majligheter att hantera aterbud.
Man kan ocksa dela pa ansvaret i en férening hur man skoter aterbudshanteringen.

Som ny ar det bra att efterforska hur det skéts tidigare sa att man pa ett tidigt stadium informerar vad som
galler aktuell sdsong.

11. ATTITYD - DOMARE

DAIF — Domarens forlangda arm

Du som DAIF kan komma att méta situationer dar du blir domarens forlangda arm, du far inta en stéttande och
skyddande roll utav domarna i din férening. Som férebild och ledare fér domarna i din forening ar det dig dessa
kommer att vanda sig till for vagledning och stod nar det uppstar situationer av olika slag. Att mota dessa
individer och stotta dessa i sin utveckling blir ett viktigt arbete for dig!

Mot och fran domaren

Som DAIF &r en av dina viktigaste uppgifter ndr du dr ute pa arenan/ishallen att lyfta upp fér omgivningen
vilken oerhort viktig roll samt trycka pa vilken enormt viktig funktion domaren fyller for genomférandet av
matchen. Detta gor att de ar av yttersta vikt att nar du utbildar domarna s3 ska de fa en vetskap om hur
oerhort viktigt de ar att man som domare féregar med gott exempel och upptrader korrekt pa alla satt. Vikten
av att foregad med gott exempel kan inte understrykas nog eftersom domare kan bestraffa spelare och ledare
har arbetsuppgifter som medfor ett stort ansvar. | detta lage underlattar det om du i din roll och som person
har en bra ATTITYD och ett bra forhallningssatt till matchen och spelet i sin helhet, detta kommer da med
storsta sannolikhet att smitta av sig till de medverkande domarna i din férening.

Fran ledare och spelare

Ledaren har ett stort ansvar for hur ungdomar bemoter domare och motstandare. Ett lags ATTITYD pa och
utanfor ishockeyrinken speglar sig ofta i deras ledares ATTITYD. Darfor ar det mycket viktigt att alla ledare i ett
lag verkligen ar goda féredémen for spelarna. Att finnas till hands och stotta, bade i svara situationer men dven
under den vanliga traningen, ar kanske en ledares viktigaste uppgift. Ha garna en dialog med tranarnai din
forening for att trycka pa deras enorma ansvar nar det galler att behalla domare. Som ledare &r du en forebild
och ett féredéme for hur dina spelare upptrader, genom att sjalv inte gnalla eller skrika sa kommer automatiskt
dina spelare att folja detta goda féredome. Tank pa att du alltid som ledare &r ansvarig for dina spelare och hur
dessa beter sig pa isen vilket medfor ett stort ansvar.



Det har visat sig att i lag och féreningar som har en god attityd mot domaren och dess roll ocksa skapar
maojligheter att behdlla och utveckla domare i en allt storre utstrackning. Likt spelarna sa befinner sig
foreningsdomare ocksd under utbildning och ledarna paverkar inte bara spelarens men dven domarens
mojlighet till inlarning och dess inldrningsmiljo.

Fran fordldrar pa laktaren

Foraldrar star sina barn ndarmast. De ATTITYDER och varderingar som foraldrar férmedlar spelar en mycket stor
roll for ungdomars forhallningssatt till andra manniskor. Om féraldrar star pa laktaren och hogljutt kritiserar
domarna under en ishockeymatch dras ofta bade spelare och ledare med och borjar kritisera och "skalla" pa
domarna. Innan man "skéller" pa spelare och domare ar det viktigt att man satter sig in i deras situation.
Framforallt inom barn och ungdomsishockeyn maste man tanka pa och forsta att dessa domare och spelare
inte ar fardigutvecklade och ar dar for att lara sig och utvecklas. Hur skall dessa kunna utvecklas och bli battre
om dem inte far trdna i ett positivt arbetsklimat?

Det viktigaste MALET i ungdomsishockeyn &r att ha kul samt att utvecklas och utbildas och detta géller givetvis
domarna ocksa! Som DAIF kan du hamna i situationer da du befinner dig pa laktaren och konfronteras av
nyfikna, arga eller fundersamma foraldrar, att ha en sansad och 6ppen dialog om rollen som domare och inte
domarna i person sa ar forhoppningen att du ar med och bidrar till en utvecklande och givande laktarkultur i
din forening. Allt for att utveckla ungdomsspelare samt de domare som domer matchen.

12. ATT TANKA PA INNAN — UNDER - EFTER MATCH

STIL OCH PROFIL

Domaren ska upptrada pa basta maojliga satt i alla situationer nar man ar ishockeydomare. Som domare ar du
en representant inte bara for dig sjalv, dina kollegor och distriktets Ishockeyférbund utan dven for alla Sveriges
domare och svensk hockey i stort. De tre domarna i en match ar oftast de enda officiella representanterna for
svensk ishockey som finns pa plats. Det stéller stora krav pa dig som domare!

Domarkommittén ser det som sjalvklart att alla domare tar sitt uppdrag pa storsta allvar och upptrader
darefter. En domare far aldrig en andra chans om han eller hon kommer illa kladd till en match. Att vara pa
plats minst en timme innan matchstart i vardad kladsel ar ett krav som stélls pa dig som domare. Tappa inte
matchen innan den har borjat!

Vidare kraver uppdraget av dig som domare att du alltid, oavsett bemdotande fran klubbarnas representanter,
upptrader korrekt. Det enda vi kan kréva av arrangerande forening i form av service ar att vi tillhandahalls ett
omkladningsrum med toalett och dusch. Férutom det ar alla anstrangningar som klubbarna gor a vara vagnar
ren bonus. Kaffe, bullar eller annat ar ingenting som vi kan eller ska krava.

Dari ingar att kla sig vardat, alltid anvdnda ett vardat sprak saval pa som utanfoér banan, och att visa respekt for
sporten genom att upptrada tillmotesgaende mot alla som du st6ter pa under de timmar som du vistas pa
spelorten. Blir du bemott pa ett otillborligt satt ger det dig inte ratt att ”svara med samma mynt”. Visa att du
som domare representerar svensk ishockey och det den star for!



KONTAKT INNAN MATCH

Det ar DAIF-ansvariges skyldighet att informera sig om att samtliga kallade domare kommer till matchen.
Ansvaret for att teamet ar fulltaligt ar alltsa DAIF ansvarig eller dess stallféretradande!

SEKRETARIAT

Du som domare ska aldrig acceptera att nagon person i sekretariatet uppfor sig osportsligt. Om sa sker, ska
funktionaren avvisas och en rapport ska skrivas till Tavlingskommittén. Personen kan dven anmalas till
disciplinkommittén, men da maste du med sikerhet veta vad han/hon heter.

DOMARENS UTRUSTNING

Du som domare ska bdra svart hjalm med visir och vita skridskosndren. Utrustningen ska vara hel och ren. Som
HD ska du latt tillgdngligt ha papper och penna att anvanda vid till exempel ett slagsmal. Vid matcher som kan
komma att avgoras med straffslagstavling ar det bra om du har med ett mynt till slantsingling.

PERIODPAUS
Periodpaus i tavlingsmatch ska i normalfallet vara 15 minuter.
LEDARE | BAS

| samtliga matcher ska det finnas minst en vuxen (myndig) ledare i spelarbdset. Denne person ska inte tillatas
delta som spelare i matchen. Maximalt antal ledare i spelarbaset &r atta personer per lag. Om ett lag har fler &n
tillatet antal ledare i baset ska detta rapporteras till tavlingskommittén. Du som domare kan inte avvisa en
ledare fran baset!

Tank pa att en eventuell matchlakare inte raknas in bland det atta tillatna ledarna, da lakaren forvantas kunna
ge vard at bada lagen.

SKADAD DOMARE

Om en domare eller linjeman gor sig illa under en match pa ett sadant satt att han inte kan fullfélja matchen ar
det huvuddomaren som avgor pa vilket satt matchen ska slutforas. Antingen tar man in en ny domare eller sa
slutfor man matchen med tva domare dar den ena ar HD och den andra ar LM, eller bada ar bade HD och LM.

Efter Match
EXTRAORDINARA HANDELSER

Extraordindra hindelser, sdsom vald mot nagon funktionar, eller andra former av grovt regelvidriga forseelser
samt alla hdandelser som féranleder domaren att bryta matchen ska omedelbart rapporteras till nagon i
domarkommittén. Se slutet av detta dokument med kontaktuppgifter.

ANMALAN OCH RAPPORTSKRIVNING
Vad ar skillnaden mellan en anmaélan och en rapport?

En anmalan till bestraffning skriver du da du vill anméla en spelare, ledare eller ndgon annan person anknuten
till en forening. De behover inte nédvandigtvis galla en person som &r anknuten till ndgot av de lag som du



démer. Aven en person knuten till en annan férening kan anmélas om han t ex upptrader smadligt som
askadare i en match som du démer. En anmalan till bestraffning syftar till att be disciplinkommittén se dver det
intréffade.

Disciplinkommittén kommer att utreda vad som hant och om sa kravs adéma den anmaélde personen
bestraffning sdsom avstdngning eller boter. En person ska anmalas till bestraffning nar han grovt bryter mot
spelreglerna. For att en anmalan till bestraffning ska anses komplett maste den anmaélde personen vara
namngiven.

En rapport ar en beskrivning av en handelse eller handelser som intraffat i samband med en match och som
inte handlar om ett specifikt regelbrott fran en specifik namngiven person. Det kan t ex vara en beskrivning om
att matchklockan inte fungerade eller att matchen inte gick att genomféra pa grund av undermalig is. Det kan
ocksa handla om att domarrummets dusch var trasig eller att matchen avbréts av nagon anledning. En rapport
skickas normalt till tavlingskommittén.

Match Penalty

Alla Match Penalty ska skriftligen anmalas till administrerande férbund. Detta ska goras senast dagen efter
match. Det ar viktigt att du som domare meddelar lagledaren att den utvisade spelaren automatiskt ar
avstangd i nastkommande match i samma serie. | vissa serier sa kan anmalan till bestraffning ske via TSM,
kontakta ditt distrikt for att sdkerstalla om vad som galler for de serier som klubbens lag deltar i.

Tips! Om du finner det jobbigt att konfronteras med en ledare be nagon annan ta kontakten

Hur skriver jag en anmalan till bestraffning?

Saklighet

Undvik att skriva saker som inte hor till saken. Utga fran aktuell situation och hur du/ni uppfattade hindelsen.
Om spelaren skadades sa noteras det i rapporten.

Tydlighet
Skriv alltid exakt det som sades, aven om det ar fula ord och kan kdnnas konstigt att skriva i ett formellt
sammanhang.

Regelhdnvisning
Hanvisa till ratt regel enligt regelboken — vid minsta tveksamhet s& kontakta kollegor eller DAIF:ansvarig som

vagleder.

Skicka in rapporten

Sakerstall att aktuell rapport kommer in sa snart som majligt till aktuellt distriktsforbund eller adm forbund for
den serien. — senast dagen efter match. Om anmalan gors i TSM sa bor detta gora snarast mojligt.

13. KONTAKTUPPGIFTER



Fyll gdrna i foljande uppgifter for att du som DAIF skall snabbt kunna na ut i din férening/distrikt om olika
situationer skulle uppsta eller i samband med utbildningar och rekryteringsarbete.

Ordférande i féreningen:
Telefon:
E-post:

Kansliansvarig i foreningen:
Telefon:
E-post:

Ungdomsansvarig i foreningen:
Telefon:
E-post:

DAIF Ansvarig i Distriktet:
Telefon:
E-post:

Distriktsordférande DK:
Telefon:
E-post:

DAIF Forening
Telefon:

E-post:

DAIF Forening
Telefon:

E-post:

DAIF Forening
Telefon:

E-post:

DAIF Forening
Telefon:

E-post:

14. LANKAR



For dig som vill ha mer information och férdjupning sa finner du detta via dessa lankar: OBS! Lankar kommer
att fyllas i pa denna sida! Se till att du standigt har den senaste versionen med de senaste ldnkarna och
materialet.

www.hockeydomare.se

www.shl.se

www.hockeyallsvenskan.se

www.iihf.com

www.swehockey.se

www.adm.swehockey.se (TSM)

www.stats.swehockey.se

www.utbildning.swehockey.se
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